                                                                                                                                      «УТВЕРЖДАЮ»

                                                                                                                            Президент Владимирской областной
                                                                                                                            Федерации кёкусинкай

                                                                                                                            ___________С.А. Чубаров
                                                                                                                              «____»  ноября 2007 г.
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении учебно-методического сбора по технике работы с традиционным оружием (БО) и технике кумитэ.
Сбор проводит президент Московской федерации кёкусинкай, член президиума Федерации Кёкусинкай России сихан Игнатов О.В. (5 Дан).
Занятия будут проводиться 16 декабря в г. Владимире по адресу: Балакирева, 32 спортивный зал Торгового училища (ПУ №40). Проезд автобусом № 11, 23, 24, 28; троллейбус № 8,9,10 до остановки ул. Красноармейская. Далее 5 минут пешком в сторону гостиницы «Золотое кольцо» по ул. Балакирева 
                         Расписание занятий:

             10.00-11.00 регистрация участников;

             11.00-14.00 тренировка № 1- техника работы с длинным шестом БО;

             14.00-15.00 перерыв на обед;

             15.00-17.00 тренировка № 2 – техника кумитэ.

          Стоимость участия в сборе – 400 руб. с одного человека. 
 Справки и заявки по тел 89107777991  или по электронной почте: ifkvladimir@yandex.ru.

                                                                                    Оргкомитет
